
Alexa Moreno, orgullo de México: Hugo Eric Flores 

 

*Para Alexa, todo es posible con trabajo, disciplina y pasión. 

*La familia siempre será un motor para impulsar y motivar a los niños y jóvenes de nuestro país. 

 

Alexa Citlali Moreno Medina, gimnasta originaria de Mexicali, Baja California, ganó este domingo en 

Paris la medalla de Oro en la Copa del Mundo de Gimnasia Artística 2023 en la modalidad de Salto 

de Caballo y bronce en la rutina de piso. 

Esta medalla de Oro es producto de su preparación física y mental. Ya nos había demostrado su 

talento en mayo donde ganó el oro en la prueba individual de salto; y la plata, en equipo, en el "all 

around" durante el Campeonato Panamericano de Gimnasia. También ganó cinco medallas en los 

Juegos Centroamericanos y del Caribe en El Salvador. 

Es una joven deportista que, a pesar de las adversidades, como las que pasó después de competir 

en los Juegos Olímpicos de 2021, cuando tuvo que pasar por el quirófano por más de una ocasión. 

Supo levantarse y regresó a entrenar con más fuerza. O cuando recibió comentarios machistas y 

discriminatorios por no cumplir con los llamados "estándares de belleza" en su deporte.  Su 

respuesta fue trabajo y dedicación, demostrando a todo el mundo su grandeza, ganando el bronce 

en la Copa del Mundo 2018. Y en Tokio logró el cuarto lugar mundial, a unas décimas de atrapar la 

medalla olímpica. 

Por eso no nos sorprende esta medalla de oro y bronce en Francia. Y estamos seguros que en las 

próximas Olimpiadas, Alexa nos dará muchas alegrías y nos seguirá enseñando que todo es posible 

a pesar de los miedos que vivimos todos los días en nuestro país. Hay que seguir adelante y superar 

todas las adversidades como lo dijo Alexia:  

“Mi mayor locura ha sido enfrentar mis miedos todos los días y aprender a superarlo. Que locura 

pensar ganar una medalla en el mundial, hoy esa locura es un logro más”. 

Para Hugo Eric Flores, líder nacional del Partido Encuentro Solidario, Alexa es un gran ejemplo para 

todos los mexicanos, que, con trabajo constante y haciendo a un lado los prejuicios sociales 

podemos hacer de nuestra nación una gran potencia mundial. 

Asimismo, le expresó sus felicitaciones por este logro que impulsará a nuestras familias para vencer 

los retos que se nos vayan presentando. 


